
( A v a i l a b l e  t i l  4 p m )
S e r v e d  o n  w h i t e  c i a b a t t a ,  w i t h  c r i s p s  &  s a l a d  ( v g o )   

A l l  £ 8 . 9 5

B e e t r o o t  h u m m u s ,  r o a s t e d  c h i c k p e a  &  s m a s h e d  a v o c a d o

P l o u g h m a n s  -  s m o k e d  c h e e s e ,  h a m ,  h o g s  p u d d i n g ,  a p p l e ,
m i x e d  l e a f  &  c h u t n e y

B a c o n  &  m e l t e d  b r i e ,  c h i l l i  j a m  &  r o c k e t

Food & Drink Menu

P o l g o o t h  I n n  R i s o t t o  ( v g o )  £ 1 9
A r b o r i o  r i c e ,  w h i t e  w i n e ,  c h e f ’ s  s t o c k ,  t r u f f l e  o i l   
Y o u r  c h o i c e  o f :

      
S l o w  C o o k e d  P u l l e d  L a m b  &  C o c o n u t  C u r r y  £ 2 0
S t e a m e d  r i c e ,  p o m e g r a n a t e  s a l a d ,  r a i t a  d r e s s i n g ,  c a r a w a y
s e e d  f l a t b r e a d

P o r k  C h o p  £ 1 9
G r i l l e d  p o r k  c h o p ,  t r o p i c a l  s a l s a ,  s w e e t  p o t a t o
p a r m e n t i e r ,  w i l t e d  s u m m e r  g r e e n s

A u b e r g i n e  &  C o u r g e t t e  M o u s s a k a  ( v g )  £ 1 7
M o r o c c a n  s p i c e d  l e n t i l s ,  v e g a n  b é c h a m e l  s a u c e ,  t o p p e d
w i t h  d u k k h a  &  m i x e d  s a l a d

H a l l o u m i  &  C o n f i t  M u s h r o o m  B u r g e r  ( v g o )  £ 1 6 . 5 0
Grilled halloumi, confit  giant mushroom, da bara bun, 
rustic chips

G a r l i c  &  H e r b  C h i c k e n  S c h n i t z e l  £ 1 8
P a n k o  b r e a d e d  c h i c k e n ,  s m o k e d  c h o r i z o  b u r n t  e n d  b e a n s ,
f r i e d  e g g ,  r o c k e t  &  t r u f f l e  o i l ,  C a r o l i n a  s l a w ,  r u s t i c  c h i p s

at the Polgooth Inn

F i l t h y  F r i e s  £ 1 2  s m l / £ 1 9  l r g  ( v g o )
B b q  b r i s k e t  b u r n t  e n d s ,  c h i l l i  c o n  c a r n e ,  m u s t a r d

c h e e s e  s a u c e

L o a d e d  N a c h o s  £ 8  s m l / £ 1 2  l r g  ( v g o )
M e l t e d  c h e e s e ,  s o u r  c r e a m ,  g u a c a m o l e ,  s a l s a ,  j a l a p e n o s

A d d  c h i l l i - c o n - c a r n e  o r  v e g g i e  c h i l l i  ( v g )  f o r  £ 4  

G r i l l e d  G o a t s  C h e e s e  ( v g o )  £ 9
R o a s t e d  b e e t r o o t ,  c h i c o r y  s a l a d  &

w a l n u t s ,  b a l s a m i c  g l a z e  

C h i c k e n  W i n g s  £ 9
S m o k e d  s r i r a c h a  d i p p i n g  s a u c e ,

j a l a p e n o  o i l

S p i c e d  T a c o s :
C h i c k e n  o r  L e n t i l  ( v g o )  £ 9

C o o k e d  i n  s p i c e s ,  p i c k l e d  r e d  
c a b b a g e ,  r a d i s h  s a l a d

S m o k e d  M a c k e r e l  £ 9
H o r s e r a d i s h  c r e a m ,  p i c k l e d

v e g e t a b l e s ,  h o m e m a d e  c r o s t i n i s

1 2 "  g l u t e n  f r e e  b a s e  a v a i l a b l e  e x t r a  £ 1 . 5 0

M a r g h e r i t a  9 "  £ 1 0   /   1 2 "  £ 1 3
T o m a t o  s a u c e ,  m o z z a r e l l a

T a n d o o r i  T r e l a w n e y  9 "  £ 1 2   /   1 2 "  £ 1 5
T a n d o o r i  c h i c k e n ,  c a r a m e l i s e d  o n i o n s ,  r i a t a ,  

p o p p a d o m

T h e  J a n e t  9 "  £ 1 3   /   1 2 "  £ 1 6
C h o r i z o ,  n d u j a  s a u s a g e ,  c h i p o t l e  

c h i c k e n ,  c h i l l i  f l a k e s

B i a n c o  9 "  £ 1 3   /   1 2 "  £ 1 6
W h i t e  b a s e ,  r i c o t t a ,  p r o s c i u t t o  h a m ,  o l i v e s ,  

p a r m e s a n ,  o l i v e  o i l  d r e s s e d  r o c k e t

V e g a n  F i l t h y  ( v g )  9 "  £ 1 2   /   1 2 "  £ 1 5
J a c k f r u i t ,  m i x e d  b e a n  c h i l l i ,  p i n e  n u t s

T h e  S w e e t  S l i c e  9 "  £ 1 2   /   1 2 "  £ 1 5
C h o c o l a t e  b a s e ,  m a r s h m a l l o w s ,  c h o c o l a t e  

b r o w n i e ,  b u t t e r s c o t c h  s a u c e  

P o l g o o t h  I n n  B e e f  B u r g e r  £ 1 7
M e l t e d  c h e e s e ,  b e e c h w o o d  s m o k e d  b a c o n ,  l e t t u c e ,

g h e r k i n ,  P o l g o o t h  s a u c e ,  r u s t i c  c h i p s ,  C a r o l i n a  s l a w
G o  f i l t h y !  A d d  c h i l l i  b e e f ,  m u s t a r d  c h e e s e  s a u c e  &

o n i o n  r i n g s  £ 4

B e e f  B r i s k e t  B u r n t  E n d s  £ 1 9
R u s t i c  c h i p s ,  m i x e d  l e a f  s a l a d ,  b u t t e r e d  c o r n  c o b ,

C a r o l i n a  s l a w ,  o u r  o w n  b b q  s a u c e
 

C o r n i s h  A l e  B a t t e r e d  C o d  &  C h i p s  £ 1 8
C l a s s i c  t a r t a r e  s a u c e ,  g a r d e n  p e a s ,  l e m o n  &  r u s t i c  c h i p s

F i s h  P i e  £ 1 8
M a r k e t  f i s h ,  l e e k s  &  p e a s  i n  a  l e m o n ,  g a r l i c  &  p a r s l e y

s a u c e ,  m a s h  &  p a r m e s a n  g r a t i n ,  d a  b a r a  b a k e r y
b r e a d ,  m i x e d  s a l a d

1 0 o z  L o c a l l y  S o u r c e d  R u m p  S t e a k  £ 2 3
R u s t i c  c h i p s ,  s l o w  c o o k e d  t o m a t o ,

 m u s h r o o m ,  m i x e d  l e a f
Y o u r  c h o i c e  o f  p e p p e r c o r n  o r  d i a n e  s a u c e  £ 4

P l o u g h m a n s  £ 1 6
H a n d  c r i m p e d  p o r k  p i e ,  s c o t c h  e g g ,  a p p l e w o o d  s m o k e d

c h e d d a r ,  h a m ,  c h u t n e y ,  c r u s t y  b r e a d ,
a p p l e  s l i c e s ,  m i x e d  l e a f

R u s t i c  C h i p s  ( v g )  £ 6  ( G o  C h e e s y !  £ 7 )
9 " / 1 2 "  G a r l i c  P i z z a  ( v g o )  £ 1 0 / £ 1 3

9 " / 1 2 "  C h e e s y  G a r l i c  P i z z a  ( v g o )  £ 1 1 / £ 1 4
M a c  ' n '  C h e e s e  ( v )  £ 6  

S a l a d  o f  t h e  D a y  £ 6  
C h i c k e n  G o u j o n s  &  D i p  £ 7       

O n i o n  R i n g s  £ 5
C h i l l e d  S c o t c h  E g g  &  C h u t n e y  £ 5
C h i l l e d  P o r k  P i e  &  P i c c a l i l l i  £ 6

S h a r i n g  B o a r d  ( v ,  v g o )  9 . 5 0
B r e a d s ,  d i p p i n g  o i l s ,  o l i v e s ,

s u n b l u s h e d  t o m a t o e s ,  b e e t r o o t
h u m m u s

W H I L E  Y O U  W A I T . . .

S A N D W I C H E S

S T A R T E R S

S H A R I N G

S U M M E R  F A V O U R I T E S  

P O L G O O T H  C L A S S I C S

A  B I T  O N  T H E  S I D E

P I Z Z A S

 S l o w  c o o k e d  b e e f  s h o r t  r i b
 S m o k e d  s a l m o n
 W i l d  m u s h r o o m  &  s u m m e r  g r e e n s  ( v g )

V :  V E G E T A R I A N  V G :  V E G A N  V G O :  V E G A N  O P T I O N
P l e a s e  b e  a w a r e  t h a t  w e  a r e  N O T  a  n u t  f r e e  k i t c h e n ,  m e a n i n g  w e

c a n n o t  g u a r a n t e e  o u r  m e n u  i t e m s  a r e  1 0 0 %  n u t  f r e e .  P l e a s e  a s k  y o u r
s e r v e r  f o r  m o r e  d e t a i l s



L O C A L  S P I R I T S
 

G i n s
A v a l  D o r  
T a r q u i n s  O r i g i n a l
T a r q u i n s  E l d e r f l o w e r  &  G r a p e f r u i t
T a r q u i n s  R h u b a r b  &  R a s p b e r r y
T r e v e t h a n  H o n e y  O a k
R u m s
8  T r a c k  S p i c e d  
M o o n  C u r s e r  S p i c e d
D e a d  M a n ' s  F i n g e r s
C a p e  C o r n w a l l  G o l d
L u g g e r

V o d k a
A v a l  D o r
C o n n i e  G l a z e  

W h i s k e y
H i c k s  &  H e a l e y s  -  
s i n g l e  m a l t

S O F T  D R I N K S
C o r n i s h  S p a r k l i n g  A p p l e

C o r n i s h  E l d e r f l o w e r  P r e s s e
F r a n k l i n  G i n g e r  B e e r

A p p l e  &  R a s p b e r r y  F u s i o n
O r a n g e  &  P a s s i o n f r u i t  F u s i o n

A p p l e  &  M a n g o  F u s i o n
S e l e c t i o n  o f  J u i c e s

C o r n i s h  S t i l l  W a t e r
C o r n i s h  S p a r k l i n g  W a t e r

F e v e r t r e e  T o n i c s
B o t t l e d  C o c a  C o l a

F a n t a  O r a n g e

D r a u g h t
C o k e  Z e r o
D i e t  C o k e
L e m o n a d e

H e i n e k e n  L a g e r  0 . 0 %
L u c k y  S a i n t  U n f i l t e r e d  0 . 5 %

G u i n n e s s  0 . 0 %
T h a t c h e r s  Z e r o  0 . 0 %

C o r n w a l l  P e n t i r e  G i n  0 . 0 %
A e g a n  S k y  G i n  0 . 0 %

Food & Drink Menu
at the Polgooth Inn

C o r n i s h  B e s t                   
T r i b u t e  P a l e  A l e             
P r o p e r  J o b  I P A                     
H i c k s  S p e c i a l  D r a u g h t    
A r c t i c  S k y  I P A

Ko r e v  Co r ni s h  La g e r    4 . 8 %
Bi r r a  Mo r e t t i    4 . 6 %

Ca r l s b e r g  P i l s ne r    3 . 8 %
Gui nne s s    4 . 1 %

Co r ni s h  Ra t t l e r    5 . 5 %
Tha t c he r s  Go l d    4 . 8 %

Br o o k l y n  S pe c i a l  E f f e c t s   0 . 4 %

Me na  Dhu
Pr o pe r  J o b  I PA

Hi c k s
Wi l d  Ha r e  ( g f )

Co r ni s h  Ra t t l e r
R e k o r d e r l i g

C r a b b i e s

Pe r o ni
S o l

Es t r e l l a  Da mm

D R A U G H T  A L E ,  L A G E R  &  C I D E R

3 . 4 %
4 . 2 %
4 . 5 %
5 . 0%
4 . 3 %

Thi s  i s  j us t  a  dr i nk s  g u i de ,  f o r  mo r e  i n f o r ma t i o n  p l e a s e  a s k  a  me mbe r  o f  t he  t e a m

A l l  t h e s e  a w a r d  w i n n i n g  a l e s  a r e  p r o d u c e d  j u s t  a  f e w  m i l e s  a w a y

C O C K T A I L S
P O R N S T A R  M A R T I N I B A C A R D I  M O J I T O E S P R E S S O  M A R T I N I

R A S P B E R R Y  R O Y A L E
P r o s e c c o ,  C h a m b o r d ,  

R a s p b e r r y

B A K E W E L L  F I Z Z
P r o s e c c o ,  D i s a r o n n o ,

 K i r s h  C h e r r y

H U G O  
P r o s e c c o ,  E l d e r f l o we r ,  

F r e s h  Mi n t ,  L i me

A M A R E T T O  S O U R
D i s a r o n n o ,  S o u r  M i x ,  

G l a c e  C h e r r y

A P E R O L  S P R I T Z
P r o s e c c o ,  A p e r o l ,  

S o d a ,  O r a n g e

C O R N I S H  N E G R O N I
C a m p a r i ,  A p e r o l ,

C o r n i s h  G i n

L O W  &  N O

B O T T L E D  A L E ,  L A G E R  &  C I D E R


